
Методическое обеспечение 

МБДОУ «Детский сад № 8 «Салют» 
 

№

п/п 

Линии  развития Программы Технологии и  методики 

1 «Физическое 

развитие»  

 

«Физическая 

культура»  

«Здоровье» 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

Е.Ю.Александрова «Остров здоровья»- 

изд. «Учитель», 2007; 

 

«Са-ФИ-Дансе» Оздоровительно – 

развивающая программа по танцевально -  

игровой гимнастике. Ж.Е.Фирилева, 

Е.Г.Сайкина – Спб.2000 

 

Л. Пензулаева «Физическая культура в 

детском саду» 

- «Физкультурные  занятия  на  

воздухе  с  детьми  дошкольного  

возраста»  В.Г.Фролов, 

Г,П.Юрко,  М. «Просвещение» 

1983 

-«Двигательная  активность  

ребенка  в детском  саду» -

М.А.Рунова, М. Мозаика – 

Синтез 2000 

- «Здравствуй!» Программно – 

методический  комплекс. 

М.Л.Лазарев, М., Мнемозина, 

2006. 
- М.Д. Маханева (методическое 

пособие по физической 

культуре) «Воспитание 

здорового ребенка». 

 

2 «Социально-

коммуникативно

е развитие» 

 

 

«Безопасность» 

«Социализация» 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной  

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

«Я – человек» - программа  социального  

развития  ребенка. авт. С.А Козлова, М. 

Школьная пресса» 2005 

 

- «Ознакомление детей с 

социальной  действительностью». 

Н.С.Голицина - М. Мозаика- 

Синтез 2005 

- «Мой мир: Приобщение  

ребенка к социальному  миру» 

С.А.Козлова -  М. ЛИНКА-

ПРЕСС 2000 

- «Безопасность» Р.Б.Стеркина, 

О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева – 

М.,1998 

 Алешина Н.В «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью», 

М., 2004 год 

- «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» 

 О.В. Дыбина «Мозаика-Синтез» 

2014 

3 «Труд» Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

-Программа и методические 

рекомендации «Трудовое 



примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

 

воспитание в детском саду» Т.С. 

Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. 

Павлова. 

-Р.С. Буре, Г.Н. Година «Учите 

детей трудиться» (методическое 

пособие). 

-А.П. Усова «Игра и труд в 

детском саду» (методическое 

пособие). 

-А.Ф. Мазурина «Труд детей в 

природе». 

-В.Г. Нечаева «Воспитание 

дошкольника в труде» 

(методическое пособие). 

- Т.В. Иванова «Трудовое 

обучение» Корифей, В .- 2008 

 

4 «Познавательное 

развитие» 

 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

«Ознакомление с 

окружающим» 

«Ознакомление с 

социальным 

миром» 

«Ознакомление с 

природой» 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

Программа по развитию творческого 

воображения и (РТВ) и обучению 

диалектическому способу мышления с 

помощью элементов теории решения 

изобретательных задач (ТРИЗ) детей 

дошкольного возраста 

 

-«Игралочка»  части.1и2. 

Практический курс математики  

для  дошкольников. 

Методические  рекомендации. 

Л.Г.Петерсон, Е,Е,Кочемасова – 

М.,Баласс,2004 

-«Раз – ступенька, два – 

ступенька…» части 1и2. Учебное  

пособие по математике для 

дошкольников 5-6лет. -

Методические  рекомендации. 

Л.Г.Петерсон,Н.П.Холина – 

М.,Баласс,2004 

Е.В. Колесникова из цикла  

«Математические ступеньки» 

(методическое пособие для 

воспитателей);  тетради на 

печатной основе «Я считаю до 

пяти»; «Я считаю до десяти».  

-«Воспитание сенсорной 

культуры ребенка». Л.А. Венгер, 

Э.Г. Пелюгина. 

-Дидактические игры по 

сенсорному воспитанию 

дошкольников». Л.А. Венгер. 

-Д. Альтхауз. «Цвет, форма, 

количество». 

-Л.А. Венгер «Игры и 

упражнения по развитию 



умственных способностей у 

детей дошкольного возраста». 

-З.А. Михайлова «Игровые 

занимательные задачи для 

дошкольников». 

- «Маленький исследователь. Как  

научить  дошкольника  

приобретать  знания» 

А.И.Савенков – Ярославль, 

Академия развития,2002 

- «Построение  развивающих  

занятий со старшими 

дошкольниками» Л.Л,Тимофеева 

– М., Педагогическое  общество 

России,2006 

- «Индивидуально-

ориентированное  обучение 

детей» А.Н.Давидчук – М., 

Мозаика Синтез,2000 

- «Здравствуй, мир!» 

А.А.Вахрушев, Е.Е.Кочемасова 

М. 2005. 

- «Большой  универсальный  

атлас  мира» Д.О.Хвостова, М. 

ОЛМА Медиа Групп  2009 

- « Наш  дом – природа» 

программно – методический  

комплекс. Н.А.Рыжова – М.,2005 

-О.В. Дыбина «Ребенок и 

окружающий мир» (программа и 

методические рекомендации). 

-О.А. Соломенникова 

«Экологическое воспитание в 

детском саду» (программа и 

методические рекомендации). 

-Бондаренко «Экологические 

занятия с детьми» (методическое 

пособие). 

-О.А. Воронкевич «Добро 

пожаловать в экологию» 

(методическое пособие). 

- О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду» - Мозаика-Синтез, 

М. – 2015 



- Е.Е. Крашенников, 

О.Л.Холодова «Развитие 

познавательных способностей 

дошкольников» , Мозаика-

Синтез, М. – 2014 

- Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов 

«Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников», Мозаика-Синтез, 

М. – 2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса 

«Проектная деятельность 

дошкольников» , Мозаика-

Синтез, М. - 2014 

5 «Развитие речи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

 

- «Занятия  по  развитию  речи  

детей 3-5 лет»  О.С.Ушакова, 

М.2005 

- «Развитие речи детей 5-6лет» 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина – 

М.,2003 

- «Развитие речи детей 6-7лет» 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина – 

М.,2003 

- В.В. Гербова «Развитие речи в 

детском саду» (программа и 

методические рекомендации). 

- О.С. Ушакова «Занятия по 

развитию речи в детском саду» 

(методическое пособие). 

- Э.П. Короткова «Обучение 

детей дошкольного возраста 

рассказыванию» (методическое 

пособие). 

- Л.Е. Журова «Обучение грамоте 

в детском саду» (методическое 

пособие). 

- Г.С. Швайко «Игры и игровые 

упражнения по развитию речи 

6 «Чтение 

художественной  

литературы» 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

-«Ты  детям сказку расскажи…» 

З.Л.Гриценко  -  М.,Линка-

Пресс,2003 

«Знакомим  с  литературой  детей  

3-5лет» 

«-Литературное  образование 

дошкольников» Т.А.Веревкина – 



Тамбов,2004 

- «Работа с книгой в детском 

саду» Г.М.Первова – 

Тамбов,2004 

- «Книга чтения в детском саду и 

дома» В.В. Гербова, Н.П. Ильчук 

, Оникс-Лит, 2015 
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«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

«Изобразительная 

деятельность» 

 «Приобщение к 

искусству» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа МБДОУ «Детский сад № 8 

«Салют» разработанная в соответствии с 

примерной общеобразовательной 

программой ДО «От рождения до школы» 

под ред. Н.В. Веракса 

 

 

«Театр - творчество  

- дети» (Н.Ф.Сорокина, Л.Г.Миланович); 

 

 

 

- «Путешествие  в  прекрасное» 

О.А.Куревина,  Г.Е.Селезнева М. 

«Баласс»  2001 

-«Увлекательное рисование 

методом тычка с детьми 3-7 лет» 

К.К. Утробина, Г.Ф. Утробин 

-Программа художественного 

воспитания «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова. 

-«Народное искусство в 

воспитании детей» Т.С. 

Комаровой (педтехнология). 

-«Занятия по Изодеятельности в 

детском саду» Т.С. Комаровой 

(методическое пособие). 

-«Рисование с детьми 

дошкольного возраста», 

нетрадиционные техники, 

сценарии занятий, 

планирования. Р.Г. Казаковой 

(методическое пособие). 

-«Знакомим с пейзажной 

живописью» Н.А. Курочкина 

-«Детское творческое 

конструирование»  

Л.А.Парамонова – М. 

Карапуз1999 

-«Занятия  с  дошкольниками  по  

конструированию  и 

художественному  труду» 

Л.В.Куцакова – 

М..Совершенство, 2000 

-«Играем  в  кукольный  театр»  

Н.Ф. Сорокина- М. АРКТИ,1999 

-«Кукольный  театр – 

дошкольникам»Т.Н.Карамаренко,

Ю.Г.Карамаренко-

М.,»Просвещение»1982 
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-«Секреты кукольного  театра» 

Н.А.Ян – Тамбов,ТОИПКРО,2004 

- Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в 

детском саду», Мозаика-Синтез, 

М. – 2015, 

- И.А. Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

Сфера, М. - 2010 

«Музыка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комплексная общеобразовательная 

программа «Программа воспитания и 

обучения в детском саду» под ред.  

М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. 

Комаровой; Москва, 2004; 

 

 

- «Музыкальное  развитие  детей»  

О.П. Радынова.  М.  Владос  1997. 

-Зимина А. Н. «Музыкальные 

игры и этюды в детском саду», 

пособие для музыкального 

руководителя. М., 

«Просвещение», 1971. 

-Зимина А. Н. «Музыкально-

дидактические игры и 

упражнения в малокомплектных 

ДОУ. Сценарии и нотное 

приложение», пособие для 

педагогов. М.: Ассоциация 

авторов и издателей 

«ТАНДЕМ», «Гном – Пресс», 

«Новая школа», 1998. 

-Ветлугина Н.А. «Детский 

оркестр». М., 1976. 

-Ветлугина Н.А. «Музыкальный 

букварь». М., 1990. 

-Ветлугина Н.А. «Музыкальное 

воспитание в детском саду». М., 

1981. 

-Ветлугина Н.А. «Музыкальное 

развитие ребенка». М., 1989. 

-Житомирский Д. «Русские 

композиторы конца XIX и начала 

XX века». М, 1960. 

-Кабалевский Д.Б. «Про «трех 

китов и про многое другое». М., 

1976. 

-Кабалевский. Д.Б. «Как 

рассказывать детям о музыке?» 

М., 1982 

-«Самостоятельная 

художественная деятельность 



 

 

дошкольников» под ред. 

Н.А. Ветлугиной. М., 1980. 

 -«Художественное творчество и 

ребенок» под ред. Н.А. Ветлугиной. 

Л.; М.,1972. 

-Шацкая В.Н. «Музыкально-

эстетическое воспитание детей и 

юношества». М., 1975. 


