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ОРГАНИАЦИЯ ОБРАОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 в МБДОУ «Детский сад № 8 «Салют» 

на 2025-2026 учебный год 
                                                                         

Г Г Ш Г Ш Г 

Дн

и 

не

дел

и 

№ 5 

«Теремок» 

ранний возраст 

(1,5-3 лет) 

№ 6 

 «Колобок» 

ранний возраст 

(1,5-3 лет) 

№ 11  

«Радуга» 

ранний возраст 

(1,5-3 лет) 

№ 8 

«Цветочки» 

2 младшая 

(4-5 лет) 

 

№ 10 

«Колокольчик 

2 младшая 

(4-5 лет) 

  

№ 3 

«Ромашка» 

средняя 

(4-5 лет) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 

1.Развитие речи 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

15.40 – 15.50 

1.ФЭМП/конст

руиров.   (по 

подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

16.00 – 16.10 

1. Ознаком. с 

окр. миром (по 

подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2.Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

1. Развитие 

речи 

9.00 – 9.15 

2. Физкультура 

9.25 – 9.40 

1. ФЭМП/ 

конструиров. 

9.00 – 9.15 

2. 

Физкультура 

на уч. 

10.30 – 10.45 

1.Ознаком. с 

окр. миром 

9.00 -9.20 

2. 

Физкультура 

9.40 – 10.00 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.ФЭМП/конст

руиров.  

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2.Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

1.Рисование 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2.Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

1.Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

16.05.- 16.15 

1. Музыка 

9.00 -9.15 

2.ФЭМП/ 

конструиров. 

9.25 - 9.40 

1.Ознаком. с 

окр. миром 

9.00 -9.15 

2. Музыка 

15.40 – 15.55 

1. ФЭМП/ 

конструиров. 

9.00 – 9.20 

2. Музыка 

9.40-10.00 

 

ср
ед

а 

1.Ознаком. с 

окр. миром  

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

15.40 – 15.50 

1. Развитие 

речи 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

16.00 – 16.10 

1.ФЭМП/конст

руиров.  

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2.Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

 

1.Лепка/аппл. 

9.00 – 9.15 

2. Физкультура 

на уч. 

10.30 – 10.45 

1.Физкультур

а 

9.00 – 9.15 

2. Лепка/аппл. 

9.25 – 9.40 

1. Развитие 

речи 

9.00 – 9.20 

2.Физкульту

ра 

9.40 – 10.00  

Ч
ет

в
ер

г 

1.Лепка 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Физкультура 

на ул. 

15.55 – 16.05 

1.Лепка 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

1.Рисование 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Музыка 

16.05.- 16.15 

1. Музыка 

9.00 -9.15 

2. Рисование 

9.25 – 9.40 

1. Развитие 

речи 

9.00 – 9.15 

2. Музыка 

15.40 – 15.55 

1.Лепка/аппл 

9.00- 9.20 

2. Музыка 

9.40-10.00 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.Рисование 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2.Физкультура 

15.40 -15.50 

15.55 – 16.05 

1. Ознаком. с 

окр. миром  

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Физкультура 

на ул. 

15.55 – 16.05 

 

1.Лепка 

9.00 – 9.10 

9.15  - 9.25 

2. Физкультура 

на ул. 

15.55 – 16.05 

 

1.Ознаком. с 

окр. миром 

9.00 -9.15 

2.Физкультура 

9.25- 9.15 

 

1. 

Физкультура 

9.00 – 9.15 

2. Рисование 

9.25 – 9.40 

1.Рисование 

9.00 – 9.20 

2. 

Восприятие 

художествен

ной 

литературы 

9.40-10.00 

3.Физкульту

ра на уч. 

16.00 – 16.20  

К
о
л
 

за
н

я
ти

й
 10 10 10 10 10 12 
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ОРГАНИАЦИЯ ОБРАОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 в МБДОУ «Детский сад № 8 «Салют» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Дни 

недел

и 

Ш Ш Ш Г Ш 

№ 1 

«Почемучки» 

старшая 

(5-6 лет) 

№ 4  

«Пчелки» 

старшая 

(5-6 лет) 

 

№ 9 

 «Капитошка» 

старшая 

(5-6 лет)   

№ 2  

«Бабочки» 

подготовительная 

(6-7 лет) 

 

№ 7 

 «Солнышко» 

подготовительная 

(6-7 лет) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

1.Музыка 

9.00 – 9.25 

2. ФЭМП 

9.35-10.00 

3. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

10.10– 10.35 

 

1. 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

(природа, ОБЖ, 

туризм, 

финансовая 

грамотность) 

9.00 – 9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

3. Физкультура 

на ул. (спорт.  

пл.) 

11.00 – 11.25 

1. Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. Развитие речи 

9.35-10.00 

3. Музыка 

10.10 – 10.35 

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора/конст

руирование и 

ручной труд 

10.20 – 10.50 

 

1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2.Физкультура  

9.40 – 10.10 

3. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.Рисование 

9.00 – 9.25 

2.Физкультура 

9.35-10.00 

3. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

10.10 – 10.35 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.25 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Физкультура 

10.10 – 10.35 

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром (природа, 

ОБЖ, туризм, 

финансовая 

грамотность) 

9.00 – 9.25 

2. ФЭМП 

9.35-10.00 

3. Рисование 

10.10 – 10.35 

1. Физкультура 

9.00 – 9.30 

2.ФЭМП 

9.40 – 10.10 

3. Музыка 

10.20– 10.50 

 

1.ФЭМП 

9.00 -9.30 

2. Лепка/аппл. 

9.40 – 10.10 

 3. Физкультура 

на ул. (спорт. 

пл.) 

11.10 – 11.35  

С
р

ед
а 

1.Музыка 

9.00 – 9.25 

2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

(природа, ОБЖ, 

туризм, 

финансовая 

грамотность) 

9.35-10.00 

3. Физкультура 

на ул. (спорт. 

пл.) 

11.00 – 11.25 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00 -9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

3. Лепка /аппл. 

10.10 – 10.35 

1. Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. 

Конструировани

е /руч. труд 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

1.Развитие речи 

9.00 – 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Ознакомление 

с окружающим 

миром (природа, 

ОБЖ, туризм, 

финансовая 

грамотность) 

10.20 – 10.50 

 

  

1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2.Ознакомление 

с окружающим 

миром (природа, 

ОБЖ, туризм, 

финансовая 

грамотность) 

9.40 – 10.10 

3. Музыка 

10.20 – 10.50 



Ч
ет

в
ер

г 
1.Развитие речи 

9.00 – 9.25 

2 Лепка/аппл. 

9.35-10.00 

 

 

 

1. Восприятие 

художественно

й литературы и 

фольклора 

 

2. 

Конструирован

ие /руч. труд 

9.35 – 10.00 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00 – 9.25 

2. Лепка/аппл. 

9.35 – 10.00 

3. Физкультура 

на ул. (спорт. 

пл.) 

11.00 – 11.25 

1. Физкультура 

9.00 – 9.30 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

3.Музыка 

10.20 – 10.10 

1.ФЭМП 

9.00 – 9.30 

2.Физкультура  

9.40 – 10.10 

3. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

10.20 – 10.10 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.Конструирова

ние /руч. труд 

9.00 – 9.25 

2.Физкультура 

9.35-10.00 

 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. Развитие 

речи 

9.35-10.00 

1.Музыка 

9.00- 9.25 

2. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.35-10.00 

 

 

 

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

2.Лепка/аппл. 

9.40 – 10.10 

3. Физкультура 

на ул.  (спорт. 

пл.) 

11.10 – 11.35 

1.Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора/конст

руирование и 

ручной труд 

9.00 – 9.30 

2.Музыка 

9.40 – 10.10 

3.Развитие речи 

10.20 – 10.10 

 

 

К
о

л
и

ч
ес

тв

о
 з

ан
я
ти

й
 13 13 13 15 15 
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Дни 

недели 

Музыкальное развитие Храмеева А.С. 

инструктор по ФК 

 

Макаревич Е.А. 

педагог 

дополнительного 

образования 

Шабентова Л.В. 

музыкальный 

руководитель 

Громова Ж.Г.. 

музыкальный 

руководитель 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

№ 1             9.00 - 9.25 

№ 4             9.35 – 10.00 

№ 9            10.10 – 10.35 

№ 5       15.40 – 15.50 

№ 6       16.00 – 16.10             

В группе № 2 

№ 9       9.00-9.25 

№ 7       9.40 -10.10  

№ 7         9.00-9.30 

№ 2         9.35-10.00  

Физкультура на 

улице (спорт. уч.) 

№ 4      11.00 – 11.25 

 

В
то

р
н

и
к
 

№ 10          15.40 – 15.55 

№ 11          16.05-16.15 

№ 8       9.00 – 9.15 

№ 3       9.40 -10.00 

№ 2       10.20 – 10.50 

В группе № 2 

№ 2        9.00- 9.25 

№ 1        9.35-10.00 

№ 4        10.10- 10.35 

 

№ 1        9.00-9.25 

№ 4        9.35-10.00 

№ 9       10.10 – 10.35 

 

Физкультура на 

улице (спорт. уч.) 

№ 7      11.10-11.35 

 

С
р
ед

а 

№ 1             9.00 - 9.25 

№ 4             9.35 – 10.00 

№ 7            10.20 – 10.50 

№ 5       15.40 – 15.50 

№ 6       16.00 – 16.10             

В группе № 2 

№ 9         9.00-9.25  

№ 7         9.00-9.30 

№ 2         9.35-10.00  
Физкультура на 

улице (спорт. уч.) 

№ 1       11.00 – 11.25 

 

Ч
ет

в
ер

г 

№ 10          15.40 – 15.55 

№ 11          16.05-16.15 

№ 8       9.00 – 9.15 

№ 3       9.40 -10.00 

№ 2       10.20 – 10.50 

В группе № 2 

№  2      9.00-9.30 

№  7        9.40 – 10.10 

Индивидуальная 

работа с детьми  

гр. № 1,4,9 

 

Кружковая 

деятельность  

Физкультура на 

улице (спорт. уч.) 

№ 9      11.00-11.25 

 

П
я
тн

и
ц

а 
 

№ 9           9.00 – 9.25 

№ 7           9.40 – 10.10 

Кружковая 

деятельность  

10.20 – 10.50 

В группе № 2 

№ 4         9.00 – 9.25 

№ 1         9.35 – 10.00  

Индивидуальная 

работа с детьми  

гр. № 2,7 

 

Кружковая 

деятельность 

Физкультура на 

улице (спорт. уч.) 

№ 2       11.10 – 11.35 

 
 

 

 

 

 

                                                                                                                    



                                                        

                                                         УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ______ А.Н. Горбунова 

 

Расписание утренней гимнастики 

на 2025-2026учебный год 

 
 В группе 

 

Музыкальный зал 

Понедельник  8.00       гр. № 5,6,11  

8.10       гр. № 8,10,3   

8.15       гр. № 1,4,9 

 

8.15         гр. № 2 

8.30         гр. № 7 

Вторник  8.00       гр. № 5,6,11 

8.10       гр. № 8,10,3 

8.30       гр. № 2,7 

 

8.05      гр. № 1 

8.10       гр. № 9 

8.20       гр. № 4 

 

 

Среда  8.00       гр. № 5,6,11  

8.10       гр. № 8,10,3   

8.15       гр. № 1,4,9 

 

8.15         гр. № 2 

8.30         гр. № 7 

Четверг  8.00       гр. № 5,6,11 

8.10       гр. № 8,10,3 

8.30       гр. № 2,7 

 

8.05      гр. № 1 

8.10       гр. № 9 

8.20       гр. № 4 

 

Пятница  8.00       гр. № 5,6,11  

8.10       гр. № 8,10,3   

8.15       гр. № 1,4,9 

 

8.15         гр. № 2 

8.30         гр. № 7 
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